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UC 6 : EC d’encadrer une personne ou un groupe dans 
le cadre d’une action d’animation utilisant des « 
activités gymniques, de la forme et de la force » 
(attention à bien cocher les cases correspondantes et 
à entourer la proposition finale) 
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Acquis Non acquis Acquis Non acquis 

OI 6.1 EC  ÊTRE CAPABLE D'ADOPTER UN 

COMPORTEMENT PROFESSIONNEL VIS-À-VIS 

D'UN/DES PRATIQUANT(S). 

EC d’adopter une attitude dynamique et positive.    

EC d’utiliser le mode de communication adapté au 

public concerné. 

EC de gérer le temps. 

    

OI 6.2 EC  ÊTRE CAPABLE DE PRENDRE EN COMPTE 

UN/DES PRATIQUANT(S) DANS LE CADRE D'UNE 

ACTION D'ANIMATION 

EC de prendre en charge un/des pratiquants. 

EC de faire adopter une tenue appropriée à la pratique. 

EC d'organiser dans l’espace, le placement et la 

circulation des individus. 

EC de respecter et faire respecter les règles de vie en 

groupe. 

EC de réguler la dynamique. 

    

OI 6.3 EC  ÊTRE CAPABLE DE GÉRER LES SITUATIONS 

PARTICULIÈRES 

EC de prévenir les situations conflictuelles et les 

incivilités dans et autour de l’activité. 

EC d’agir de manière efficace en cas d’accident, 

d’incident ou de blessure 

    

Proposition de la commission sur la validation de l’UC 

(entourer la mention correspondante) 
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