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DELTOIDE POSTERIEUR

Actions motrices :
•Abduction
•Retro pulsion

DELTOIDE ANTERIEUR

Actions motrices :
•Abduction
•Ante pulsion

DELTOIDE MOYEN

Actions motrices :
•Abduction
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ORIGINE

DELTOIDE 

ANTERIEUR

• CLAVICULE

DELTOIDE 

MOYEN

• ACROMION

DELTOIDE 

POSTERIEUR

• EPINE DE LA 

SCAPULA
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Terminaison :

 Tubérosité deltoïdienne 
de l’humérus
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