BPSHN2013 - MATITRISE TECHNIQUE CF1 11-12/03/2013

MORPHO FORCE ENDURANCE FORCE ATHLETIQUE VAMEVAL RM
SQUAT DC MOY

TAILLE| POIDS NOTE |SQUAT] DC | sT [TOTAYNOTE|PALIER| NOTE |[NOTE

POIDS | REP | NOTE | POIDS | REP | NOTE

AHAMADA 174 676 | 525 | 10 5 325 | 11| 825 | 6,6 11 10 NN
ALERTE 194 | 938 135,0 | 115,0 | 200,0 | 450,0| 9,0 14 10 | 125] 105
AMAND 166 | 594 | 425 [ 25| 125 | 275 | 20 15 13,8 95 | NN
ASSIGNAMEY | 183 | 844 | 975 | 20 10 75 18| 135 | 118 12 | NN
AYACHE 177 | 77.1 85 9 45 675 | 12 9 6,8 14 10 NN
BAS 180 | 725 ]| 775 | 30 15 65 12 9 12,0 14 10 115 | 11,2
BOUCHNIBA | 185 | 859 | 100 | 10 5 75 5 | 375 | 44 14 10 1 85
BOURAS 158 | 484 30 20 10 225 | 18 | 135 11,8 11 10 15 | 123
CAUET 169 | 69.8 ] 765 | 20 10 625 | 15 | 1125 | 106 14 10 115|107
CELY 0 0 0,0 NN
CLAUDET 185 | 86.2 100 2 1 775 | 16 12 6,5 14 10 105 | 9,0
CLAVIER 175 | 76.9 85 20 10 675 | 21 | 1575 | 129 14 10 115 ] 115
COMPARATO | 177 | 715 75 20 10 625 | 12 9 95 14 10 | 105 ] 100
DANDINE 191 | 914 | 1075 | 20 10 80 11| 825 | 91 14 10 13 | 107
DE LEPINE 180 | 84.8 | 975 1 05 75 14| 105 | 55 14 10 9 8,2
DEVIENNE 180 | 814 ]| 925 | 17| 85 | 725 | © 0 43 14 10 15 | 98
GEDON 160 | 52.9 35 36 18 255 | 17 | 12,75 | 154 10 9 125 | 12,3
GILLET 174 | 67.6 70 16 8 60 11 | 8,25 8,1 14 10 125 ] 10,2
GIORNELLI 165 | 625 | 475 | 30 15 30 17 | 1275 | 139 11 10 14 | 126
GOUIFFES 184 | 79,4 140,0 | 110,0| 170,0 | 4400| 100 | 14 10 NN
HILD 0 0 0,0 NN
HOWA 175 | 88.1 105 4 2 775 | 25 | 18,75 | 104 15 11 115 | 11,0
ICHOUZA 180 | 78.3 ]| 875 | 20| 10 70 20 15 125 14 10 85 | 103
KOLIC 170 | 61.8 45 20 10 30 30| 225 | 163 11 NN
LE BLOUCH 0 0 0,0 NN




LOYALLE 185 | 101.8 | 125 9 | 45 90 18] 135 | 90 13 9 11 | 97
MARZOUKI 193 | 976 | 175 | O 0 875 | 16 12 6,0 14 10 95 | 85
RATEAU 159 | 50.6 | 325 | 20| 10 25 14 ] 105 | 103 13 | NN
SOUIDI 159 | 55 40 | 29| 145 ]| 275 | 20| 15 14,8 6 5 135 | 111
THAMGO 0 0 0,0 NN
VANETTI 164 | 53.8 35 25 | 125 25 15 | 11,25 | 11,9 11 10 14 | 120




