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UC 8C : EC de conduire une action éducative dans le 
domaine de la « forme en cours collectif » attention 
à bien cocher les cases correspondantes et à 
entourer la proposition finale) 
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Acquis Non acquis Acquis Non acquis 

OI 8C.1   EC ÊTRE CAPABLE  DE CONDUIRE DES 

SITUATIONS, DE L'INITIATION AU 

PERFECTIONNEMENT 

EC de donner les informations utiles à la mise en 

action des pratiquants. 

EC de soutenir le déroulement de l’action. 

EC de s’adapter aux réponses des pratiquants. 

EC d’utiliser le cueing (langage gestuel et verbal 

spécifique). 

EC de créer une ambiance stimulante. 

    

OI 8C.2 EC     ÊTRE CAPABLE D'UTILISER LA MUSIQUE 

COMME SUPPORT PÉDAGOGIQUE 

EC de faire coïncider tempo (BPM) et mouvement. 

EC d’utiliser des variations rythmiques. 

    

OI 8C.3 EC  ÊTRE CAPABLE D'ÉDUQUER LES 

PRATIQUANTS AUX RÈGLES 

EC de sensibiliser les pratiquants aux règles 

d’hygiène. 

EC d’amener les pratiquants à respecter les règles de 

sécurité 

    

OI 8C.4 EC   ÊTRE CAPABLE D'ÉVALUER SON ACTION 

EC  d’évaluer sa prestation au regard du projet de la 

structure. 

EC de vérifier la réalisation des objectifs. 

EC d’apprécier le degré de satisfaction des 

pratiquants. 

EC d’expliciter ses choix. 

    

Proposition de la commission sur la validation de 

l’UC 

(entourer la mention correspondante) 

AVIS 

FAVORABLE 

AVIS DEFAVORABLE AVIS 

FAVORABLE 

AVIS DEFAVORABLE 
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